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Что такое семейный детский сад?
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Родители на зарплате

Моих личных воспоминаний о детском садике немного: стульчики в ряд, бег по кругу на физкультурных и музыкальных занятиях, нежующаяся котлета и острая тоска по маме, когда не можешь заснуть в тихий час. Конечно, были друзья, игры, занятия… Но целый день проводить в толпе: есть, спать, гулять, играть среди 25 человек – мне это 

тяжело давалось.
   
Теперь-то вариантов на эту тему стало куда как больше: появились детские сады с каким-то невообразимым набором предоставляемых деткам «услуг» (за счет родительских кошельков, понятно) вплоть до обучения игре на арфе и верховой езды и т. д.
  
 Но вот в последнее время все чаще замелькало название «семейный детский сад».
   
Не знаю, как у вас, но мне при этих словах представляется какая-то квартира, какая-нибудь многодетная семья, куда приводят – до кучи – своих детишек соседи и соседки, знакомые и прочие желающие.
   
Поскольку где трое – там и пятеро, а в крайнем случае – и десять. И многодетные мама и папа воспитывают, кормят, поят, играют, укладывают спать и своих, и чужих – так, что ли? А впрочем, зачем гадать, когда можно выяснить все из первых рук? И я напросилась в гости к Виктории Евгеньевне Рабчинской, первой открывшей в Восточном административном округе семейный детский сад.
   Ведра с хлоркой требовать не стали

   
Год назад вышло постановление правительства Москвы, узаконившее создание семейных детских садов на дому (постановление правительства Москвы от 30 октября 2007 г. № 951-ПП «Об утверждении примерного положения об организации деятельности семейного детского сада». По этому документу, такой детский сад организуется в семьях, имеющих трех и более детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет.
   
То есть – внимание! Собственных детей, а не соседей! Вот в чем суть. То есть практически здесь имеет место некий «общественный договор»: я, мама, не устраиваю своих детей известного (точно определенного по закону!) возраста в детское дошкольное учреждение, а наоборот, устраиваю это самое учреждение по месту своего же жительства, понимаете? Вместо «группы» – собственная квартира, воспитатель, повар и мама в одном лице. А муниципальный детский сад, к которому прикрепляется его семейный «коллега», помогает методически – предоставляет литературу по теме и контролирует работу своего сотрудника – мамы воспитателя. Да еще выплачивает новому воспитателю зарплату, и, что немаловажно, при этом у мамы-воспитателя идет рабочий стаж.
  
 …Знаю, что расхожий штамп уже изжил себя: «много детей – измученная мама».
 
  Но, когда увидела Викторию, когда узнала, что ей 28, то совсем растерялась. Девушка с бархатной кожей, ясными, спокойными глазами, больше похожая на выпускницу школы, оказалась мамой трех мальчишек, старшему из которых всего пять с половиной.
  
 И целый день Виктория рядом с малышами: 7 часов и пятнадцать минут в день она воспитатель-мама, а все оставшееся время – просто мама.
  
 У детей тихий час (все по правилам!), и мы можем спокойно поговорить за чашкой чая. О возможности открыть семейный детский сад Виктория узнала из сообщения «сарафанного радио» – услышала разговор двух мамочек во дворе. Кто-то послушал и забыл, но не Виктория.
  
 – Стало интересно, получится или нет, ведь идея создания семейных детских садов просто отличная по нашим временам, – говорит Вика.
  
 Облазила весь Интернет в поисках нужной информации, посоветовалась с родными. Начинать новое дело всегда непросто, Виктория показала телефонный список на двух листах – это те, кому пришлось позвонить, чтобы выяснить, кто может помочь открыть семейный детский сад.
 
  К делу подключились юристы, экономисты, методисты, воспитатели… И вот в мае семейный детский сад начал действовать.
  
 Теперь Иван (5,5 лет), Николай (3,5 года) и Даниил (2,3 года) не только братья, но и воспитанники семейного детского сада.
 
  Понятно, что прежде чем получить этот статус, у Вики побывали заведующая детским садом, методист и медсестра – проверочная комиссия. Они с пристрастием осмотрели помещение. Придираться не стали, да и не к чему – дети растут в чистой, просторной, красивой квартире, а то, что она куплена в кредит и ремонт делался руками главы семьи, не столь важно.
   
Не стали требовать и ведра с хлоркой и тряпкой в туалете: Виктория почему-то больше всего боялась, что ее заставят написать на ведре слово «туалет» и водрузить его в соответствующей комнате!


    Тонкости питания и воспитания

   В детской комнате – двухъярусная кровать из натуральной древесины, а младшенький спит отдельно в детской кроватке. У стены спортивный комплекс из лесенок, канатов, колец. Рядом игрушки.
   Игрушки – это особый разговор. Они отбираются на семейном совете, и параметры отбора у семьи Рабчинских строже, чем у Роспотребнадзора. Мало того, что игрушки безопасные, они обязательно должны быть полезными, развивающими.
   – Не понимаю некоторых игрушек, например, голова без туловища для заплетания косичек – жуть какая-то, или непропорциональная кукла Братс, – говорит Виктория.
   Да, ведь совсем забыла я сказать главное! Вика окончила педвуз, работала в Российской академии  образования.

   Так что, сами понимаете, в ее компетентности можно не сомневаться: профессионал.
  
 Поскольку детский сад не только воспитательное, но и образовательное учреждение, то Виктория сама проводит с ребятами учебные занятия: лепка, рисование, физкультура и т. д. А что не может провести сама, идет за помощью в курирующий детский сад.
   
Там и логопед поможет, и в бассейн можно мальчишек привести. Предполагается, что диспансеризацию и прививки трое братьев Рабчинских тоже будут проходить в этом детском саду.
  
 Большинство мам первым делом спрашивают у малыша по дороге из садика: что ел? В семейном детском садике рацион питания должен быть не ниже детсадовского – курирующий детский сад выдал ежедневное меню. Оно оказалось очень разнообразным и поучительным. За месяц троим малышам необходимо съесть по полтора килограмма говядины и рыбы, а именно – филе хека, чуть меньше свинины.
   
Из сыров предпочтение отдается российскому и костромскому, видимо, в память их былого удачного соотношения «цена-качество». А колбаса отрицается всякая, даже докторская.
  
 (И дело не в том, что она дорожает у нас нынче как на дрожжах – а просто неполезно это для малышей…)

   
   Три брата – три характера

  
 Тихий час закончен, и все мальчишки первым делом потянулись к полднику, а подзарядившись, начали кипеть энергией. Иван взялся за меч – такой хороший, былинный, хоть и игрушечный меч, и как пошел демонстрировать приемы фехтования!… Кстати, сразу стало понятно, почему так мало мебели в квартире, заставить комнаты полочками, стульчиками или, не дай бог, канделябрами просто не удастся, все лишнее сметет богатырский меч или обруч или еще что-то в этом духе.
   
В это время Николай с азартом прыгал на диване, сначала осваивал сиденье, потом номер усложнился, и прыжки пошли двойные: пробег по спинке, прыжок, прыжок-переворот на сиденье и соскок с грохотом на пол (предусмотрительные родители проложили дополнительную звукоизолирующую подложку под ламинат).
  
 Через пять минут он спровоцировал литературный спор с младшим братом на тему: какую сказку будем слушать первой? Дискуссия окончилась криком, а затем примирительным совместным бегом с гиканьем по всем комнатам. Через полчаса после сна в доме шум, гам, грохот – в общем, нормальная домашняя обстановка.
  
 Несмотря на то что мальчишки – братья, они совсем разные: большеглазый с крупной кучеряжкой, активный Иван, светленький, небольшого росточка, задумчивый Николай и, наоборот, высокий не по годам, хохотун Даниил. И интересы у братьев разные. По характеристике мамы-воспитателя, Иван – личность творческая, любит рисовать, лепить, с двух лет собирает мелкие конструкторы, а еще ходит в секцию русского рукопашного боя.
   
Николай предпочитает классическую и народную музыку, а Даниил любит сказки.
   Конечно, на почве разности вкусов у братьев случаются бурные дискуссии с элементами рукопашного боя, но на то они и мужчины, хотя еще и маленькие.
 
   Считаем выгоду

 
  Главный критерий полезности семейного детского сада – насколько хорошо себя там чувствуют дети. Ну а с чего бы им себя плохо чувствовать, в родных-то стенах и при родной маме?! А уж для нее, для мамы, такое «место работы» и вовсе благо: у нее идет стаж, она получает зарплату, и даже предусмотрен отпуск.
  
 Зарплата хоть и небольшая, но все-таки это мамин вклад в семейный бюджет. У Виктории, учитывая ее высшее педагогическое образование, зарплата составляет немногим более 10 тысяч, минимально мамы-воспитатели получают около 7 тысяч. Еще около 4 тысяч ежемесячно выделяется на питание.
   
Ну кто бы отказался – ведь многие и многие из нас, мам, как говорится, делают все то же самое, но совершенно бесплатно… Конечно, за деньги на питание нужно отчитываться и еще отчитываться по рациону. Виктория с мужем Егором разработали специальную таблицу – форму отчетности, которая учитывает и разнообразие питание, и потраченные деньги, а чеки прилагаются. Теперь эту форму отчетности хотят взять на вооружение и в других семьях.
   
Польза очевидная для всех, не правда ли? А при нынешнем дефиците мест в детских садах городу выгоднее заплатить маме, чтобы она сидела со своими детьми, чем еще больше загружать дошкольные учреждения.
  
 Да и такие «мелочи жизни»: мама с детьми не занимает транспорт, добираясь до садика, семейный детский сад использует свою мебель, игрушки, книги, постельное белье, порошок для стирки и т. д.
   
Есть резон и для муниципальных детских садов создавать у себя такие структурные подразделения, как семейные детские сады. Дело в том, что постановление предусматривает в тех учреждениях, к которым прикреплен семейный детский сад, ввести дополнительные штатные единицы.
  
 Кроме мамы-воспитателя, в детском садике прибавляется 0,25 ставки воспитателя по физкультуре, 0,25 ставки музыкального руководителя, а еще – медсестре, педагогу психологу и социальному педагогу.
   
Благодаря этому и, конечно, личному участию заведующей детским садом № 1747 Светланы Владимировны Ерофеевой Виктория вполне уверенно себя чувствует и может всегда обратиться за помощью.
  
 А по всем организационным и законодательным вопросам Виктория звонит в Управление образования своего округа, к куратору Наталье Геннадьевне Вороновой.
  
 Но главные помощники воспитателя Виктории – ее семья. Егор-муж, стратег семьи, с любовью воплощающий теорию в практику, мама Виктории – Лариса Николаевна, которая всячески старается помочь дочери.
 
  А как любят внуки дедулины военные песни и дедулину колбаску (именно так внуки называют вареную колбасу)… Вот такая схема – одни сплошные «плюсы». Загвоздка единственная: возраст детишек – он строго ограничен и оговорен постановлением.
   Ну и всякие инстанции, которые придется обходить.
   Но, может быть, результат того стоит?
   
   Кстати
    Семейный детский садик закрывается, как только одному из трех детей исполняется семь лет и он идет в школу. Но есть выход – можно принять на освободившееся место ребенка из другой многодетной семьи или же родить еще одного ребенка. 
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